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Badsjoforeningen Karparna

Ett nytt kapitel i sjovardhistorien
P& bilden ser ni en krdfthona med rom.

Tillsammans med andra romspédckade honor bor de i en sump i
Bagarsjén. Vi har tvd liknande sumpar. De "gravida" honorna har
dven séllskap av ett par hankréftor och utfordras med mért,
brénnésslor och grét. Innan midsommar blir rommen sm&
kraftbarn. Vi kommer att félja deras utveckling och kontrollera att
de utvecklas p§ ett bra séatt. BFK har ansékt hos Lénsstyrelsen om
tillstdnd att plantera in ett nytt kréftbestdnd och vi har redan
bestéllt en méangd kréftor som skall utplanteras tidig hést. Men
sj6év8rden handlar inte enbart om nyinplantering av kréftor...




Januari -

Mars

Maj

Augusti

Augusti

December

Arets dterkommande aktiviteter

Sjon plogas

Vi snyggar till for sommaren

Badsjogolf 14 augusti

kil 13

Kraftfiske

S EHIGIED]

Badsjotriathlon 16 augusti

Badsjofestivalen 22 augusti

Mer om Badsjofestivalen, Badsjégolf, Badsjétriathlon i bérjan av aug.

Fackeltdg pa Nydrsafton 31 december for alla dldrar
kil 22



http://www.karparna.com/
mailto:nils.ostborg@syncron.com

Badsjoforeningen Karparna
- For renare vatten och gladare fiskar(e)

Nagra viktiga artal i sjons och féreningens historia

1939 Badplatsen byggs och
sjon namns allt oftare som
badsjon. Sjon hade tidigare
dopts om fran Slattetrask till
Bagarsjon, efter Lannersta
Bageri som 13g mitt emot.

1948 Simundervisning
startade och véxte pd 1950-
talet.

1976 Laget var kritiskt. Man
paborjar ett massivt
skrivande till parkkontoret,
gatukontor, kommunstyrelse
m m for att fa stopp pa
spillvattenutslapp i sjon.

1979 Forsta
Badsjofestivalen.

1988 I samarbete med
kommunen muddras ostra
viken.

1989 Badplatsen fyller 50
ar och Badsjofestivalen 10
ar. Féreningen tilldelades
ett miljépris.

1992 De forsta kraftorna
utplanterades for att
forbattra sjons
vattenkvalitet.

1993 Bryggorna repareras
och scenen byggs om.
Féreningen far Stockholms
lans landstings miljopris.

1996 Kraftorna doér av
syrebrist. Sjon finns pa en
lista 6ver landets mest
6vergddda sjoar.
Maskinklippning av sjégras
pabdrijas.

1997 I samarbete med
foreningen genomfor
kommunen en kemisk

fallning for att binda fosfor.

2004 Stora mangder orenat
avloppsvatten rinner ut i sjon.

2005 Kommunen bygger
reningsdammen nedanfoér
Bagarsjons forskola.

2006 Nya badboden byggs och
kommunen gor forbattringar pa
badstranden.

2009 Kommunen graver ur
Barnbadet och lagger ny duk
och sand.

2010 "Ubaten” placeras ut, en
ny syresattningsmetod som
provas.

2012 Kommunen byter ut 18nga
badbryggan. Syrevardena de
hégsta sedan sjovards-
insatserna startade 1975.

2014 Barnbadet restaureras,
ny duk och sand.

Bli medlem i Badsjoforeningen

Karparna (BFK)!
www.karparna.com

Medlemsantal 2014: 340 familjer, 711 personer



Badsjo- Sondagen den 16 augusti 2015 &r det urpremiér for
triathlon Badsjotriathlon! Tavlingen arrangeras av Athletic Club Saltlake i
- for de samarbete med Badsjéféreningen Karparna (BFK). BFK har under arens
som lopp haft olika typer av tavlingar: Badsj6loppet, Badsjésimningen m m.
fvsiskt Nu prt‘z}var vi en mer avancerad form och det ligger i tiden att vi skall
"y . rora pa 0ss mer.

vant

blad”! Triathlon &r en omvéaxlande idrott som bestar av simning, cykling och
[6pning - allt i en foljd. Oavsett distans valjer du sjalv om du vill
genomfdra loppet pa tavlingsniva eller motionsniva.

Distansen &r en s.k. sprintdistans, vilket inneb&r att manga klarar av
att genomfora loppet. For att delta maste du ha fyllt 16 ar.

Tavlingen &ger rum i och runt Bagarsjon med start pa badplatsen med
vaxlings- och malomrade vid Bagarsjons férskola.

Tavlings- ..
grenar 1;Slmnmg, 759 meter, sker i tva varv
fran badstranden langs en markerad bana runt
Bagarsjon. Véaxling till cykel p@ parkeringen.

2. Cykling, 20 km, sker i tre varv runt en bana forbi
Bikevillage, Hemkdp, Sonjas kiosk, Varmddvagen/

Boovégen, Boo Gards Skola, Lénnerstaskolan och tillbaka. i »
Alla svangar ar till héger och banan kommer att var val !
utmarkerad. Sakerheten kommer framst och allt

deltagande sker enligt gallande trafikregler.

3. Lopning, 5 km, sker i tre varv runt
Bagarsjon pa gang- och cykelvagar.
Malgang vid Bagarsjons Forskola.

Anmailan | Gors pa triathlons hemsida, www.acsaltlake.se/badsijétriathlon.
och Sista anmalningsdag 11 aug 2015.

Betala 350 kr till bg 342-7143 och ange namn och mailadress. Nar
betalningen &r registrerad &r du anmaéld och far bekréaftelse till den mail
du angett. Du bli aven medlem i Athletic Club Saltlake (frivilligt).

betalning

Utmana dig sjalv, familj, vanner, grannar!



http://www.acsaltlake.se/badsjötriathlon

En av de framsta direkta rédddningsinsatserna fér Bagarsjén sa har langt &r uppmuddringen av
den tidigare igenvuxna 6stra viken (1988-89). Sjévolymen och ddrmed sjéns motstadndskraft
mot tillrinnade féroreningar kades da@ med 25.000 kubikmeter.

Ett annat stort sjdvardsprojekt var den s k bottenvattenfallningen 1997. En for sjon helt ofarlig
vatska sprutades ut i hela vattenmassan med ett specialtillverkat flytetyg. Den vatskan sjonk
ner som ett sorts lock dver hela botten fér att hindra fosforavgang fran bottensedimenten. Det
medfdrde aven ett betydligt 6kat siktdjup i sjon.

Hoga halter fosfor och lite syre

Trots olika direkta sjévardsatgarder och kontinuerlig utbyggnad av kommunalt VA i Bagarsjons
tillrinningsomrade har sjon haft svarigheter med héga fosforhalter och 13ga syrehalter fram till
2010. Fosfor tar pa syrehalten, vilket kan leda till syrebrist och kraft/fiskdéd. Fosfor gbder dven
vaxtligheten i sjén vilken i sin tur tar pa sjéns syre pa vintern nar sjévéxterna multnar.

Under arens lopp har dven flera felanslutna villaavlopp upptéckts. De villornas spillvattenaviopp
var felaktigt anslutna till kommunens dagvattenledning och férorenat vatten leddes rakt ut i sjon
istallet for till reningsverket.

Genom att vi varje vecka tagit syreprover och ett par ganger per ar fosforprover vet vi att
Bagarsjon utsatts for extern gdédning. Som excempel kan ndmnas att varen och sommaren 2012
var mycket regnig vilket medférde extra stark extern gédning och som vi kunde avlasa i syre-
respektive fosforprover.

Men obs!!!! Sjéns fosforniva kan minska om vi alla som bor inom sjéns tillrinningsomrade

. o . o . o . o
slutar gbdsla vara tradgardar, slutar tvatta vara bilar hemma och slutar elda brasor pa
stranderna.

Reduktion av fororenat dagvatten (reduktion av extern gédning)
Férdréjningsdammens, nedanfor forskolan, funktion ar att reducera de direkta féroreningarna.
Detta dagvattenutsldpp ar det stérsta utslappet och som vi kan ha lite kontroll pa tack vare
fordréjningsdammen. Det finns andra som &r svarare t ex dagvattenutsldppet fran Dalen-
omradet. Genom kommunal anslutning av enskilda avlopp har férbattringar skett speciellt just
fran Dalenomradet.

Klippning och borttransport av vaxter
Vaxter avger syre nar de véxer men tér pa syret da de férmultnar. Genom att tva ggr/sommar
klippa, skdrda och kéra bort vaxter reduceras det syretarande forloppet under vinterhalvaret.

Aktiv syresattning med stora ror och sma
luftbubblor. BFK tillfrdgades av kommunen om att
delta i ett forsdksprojekt dar sjons syrefattiga
bottenvatten skulle syresattas. Under 2010 syresattes
bottenvattnet ndgra manader. Sedan 2011 har == R
syresattningen skett under hela aret. Effekten har varit —~—
pataglig med 6kad syrehalt pd de djupaste delarna, 4- =
6 meters djup. BFK stangde av syresattningen vid ==
arssklftet 2014/2015 Vi har haft hég syrehalt under == -~
ndgra ar och 1aga fosforvarden. Den allra viktigaste fragan idag &r om den aktiva syresattningen
bidragit till att sjén kan klara sig pa egen hand utan allvarliga syredippar eller..

Under februari/mars varje ar &r syret som lagst. Kritiska vdrden &r da syret understiger 2 mg/l.
P& hemsidan kan intresserade félja utvecklingen av syre- och fosforhalt med siffror och diagram.

www.karparna.com 2015




Badboden och badplatsen

BFK byggde om omkladnings- och férradsboden pa
badstranden 2006. Kommunen svarade féor ombyggnad
av badplatsdraneringen, underhall av badbryggorna och
ny sand, férbattrade varen 2014 barnbadet med ny duk
och ny sand, samt renoverade bryggor. Kommunen har
bekostat ny badponton med hopptorn. Skyfall under
sommaren och hdsten 2014 bidrog till att sand skdljdes ut i barnbadet med den effekten att
barnbadet 2015 ar lite mindre an 2014.

Arlig stiddag

En gang om aret, en solig majdag, krattar vi och
plockar skrap pa badplatsomradet. Vi underhaller
bryggan p& udden, festivalscenen, ramper samt
badpontonen med hopptornet. Vi har aven rensat sly
och buskar i slanten mot Liljekonvaljens vag.

Klotterbekampning

BFK initierade en klotterbekampningskampanj med
aktivt stéd fran kommun, skolor, polis m m. Projektet har gett mycket bra effekt. Om vi kan
halla badplatsen relativt ren och fin ger det dven effekt utanfér badplatsen. BFK har ambitionen
att ha "ett levande och fint Ladnnersta".

Plogning av isen

N&r BFK som sjdvardsinsats borjade géra banor pa isen for att fa ner ljus i sjon under vintern
anvandes i mitten av 90-talet fem sndslungor. I slutet av 90-talet képtes den forsta 4-hjulingen
med plog. 2006 kdpte vi var nuvarande 6-hjuling som klarade snén och med slapplogen hélla
rena banor. Vi bytte fran 500 cc ATV till 800 cc. Isbanorna a&r mycket uppskattade.

www.karparna.com 2015




Sammanfattning

Badsjofestivalen 2014
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att fradmja intresset for sjévardsinsatser i Bagarsjon i Ldnnersta och medverka till att
forbattra sjons vattenkvalitet genom olika arbetsinsatser

att skapa och utveckla sammanhélining och trivsel bland de kringboende runt
Bagarsjén, bl a genom att svara fér att genomféra den 8rliga Badsjéfestivalen och
andra gemensamma aktiviteter i anslutning till Bagarsjon

att underhélla festivalplatsen utéver den skétseln av sjélva badplatsen som kommunen
ansvarar for

att stodja stréngt lokala aktiviteter av gemensamt intresse, exempelvis simundervisning,
skridskobanor p8 sjén, féréldravandringar vid badplatsen m m


http://www.karparna.com/
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% % % BIKEVILLAGE
VERKSTAD OCH CYKLAR ARET RUNT!

Prastkragens vag 2 - 08-648 85 00 - bikevillage.se

Petterssons
Bilverkstad
Nacka <

] SVENSK
FASTIGHETS
FORMEDLING

COOP{ JEXTRA

OrmingeC

J.S.Layout Service

- Bootar din dator -
Datorservice, support, installation
Blaklockansvag 10 132 45
service@jsl.se - 0762090230

VATTENRESURS ' | Z‘

HARRY J

MALERI & CONSULT AB

Schneider & Co
- Fastighetsmikleri -

—m

“Thali

TAKE AWAY CATERING

www.thaitakeaway.net
Vintervagen 4, Saltsjo-Boo
Tel: 08-715 18 01

IT‘ advokaterna

PROCENSOR

system- och applikationsutveckling

Orminge Dack & Bilservice
(OKQ8)

Kalle och Thomas hjalper Er
med dack och bilreparationer

Kanholmsvagen 2, Saltsjo-Boo
Ring 08-715 29 50




